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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
6-2/1/39/32  :شغلآموزش ملي شناسايي  کد  
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 11513311 – 3تلفن                                                     11344116دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 :زراعي  امور باغي و –کشاورزي اعضاء کميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 

 زينب تاجيک، اشرف السادات هاشمي نژاد، سهيلا رحتمي ، ارژنگ بهادري )سر گروه(

 

  : همكار براي تدوين استاندارد آموزشحوزه هاي حرفه اي و تخصصي 

 دفتر طرح و برنامه هاي درسي -

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري :  

 شرح استاندارد شغل  -

 طول دوره آموزش -

 بودجه بندي -

 صلاحيت حرفه اي مربيان  -

 محتواي استاندارد شغل  -

 محتواي استاندارد آموزش   -

 ، مواد مصرفي، ابزار ليست تجهيزات  -

 اينترنت، فهرست منابع آموزشي  -
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  شايستگي   رد آموزش شغل  تهيه کنندگان استاندا

 شغل و سمت  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
سابقه کار 

 مرتبط
 ايميل تلفن و، آدرس  

  تلفن ثابت :  کارشناس يکشاورز کارشناس کوروش لواف زاده 1
 تلفن همراه : 

 3128935612 ل:يميا
 آدرس:

 ارشد کارشناس زاده يلا تقيل 2
 کشاورزي

 
 يميش

کارشناس 
قات يتحق
 يداروها

شرکت  ياهيگ
 ج اسانسيبار

 تلفن ثابت :  

 33132652599تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس : 
 

 
 

ر آموزشگاه يمد باغباني  ارشد کارشناس ايساسان جعفر ن 9
 رانيسبز ا

 تلفن ثابت :  

 33188135193تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس : 
 

 
 

عت يشرما يد نيس 9
 يپناه

مدير ومجتمع  يطب سنت يدکتر
آموزش 
 گياهان سبز

 تلفن ثابت :  

 3312تلفننننننن همننننننراه : 
2737351 

مسئول  يطب سنت يدکتر رزاديثم شيم 8
 يآموزش

 تلفن ثابت :  

 3312تلفننننننن همننننننراه : 
9171951 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 سنتاندارد ررفنه اي نينز گفتنه     بعضني از منوارد ا   مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط کنار را گوينند در  
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يک شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص که از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شغل : شرح 
هنا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، کارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت 

 شرايط کاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 د آموزشي . رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندار

 ويژگي کارآموز ورودي : 
 رداقل شايستگي ها و توانايي هايي که از يك کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 :يکارورز
ت رد و ضنرور ين گ يا با ماکت صورت من يبه صورت محدود  يا همگام با آن آموزش عملي ياست که بعد از آموزش نظر يصرفا در مشاغل يکارورز

د در محنل آمنوزش بنه صنورت     که فر يستگيك شايف شده تجربه شود.)مانند آموزش يتعر يمدت يبرا يط واقعيدارد که در آن مشاغل خاص مح
 گردد.( ياز مشاغل نم ياريند و شامل بسيبب يآموزش عمل يك مكان واقعيدر  يآموزد و ضرورت دارد مدت يبا استفاده از عكس م تئوريك

 ارزشيابي : 
کتبني عملني و اخنلاق    ، عملني  بخن    ه، که شنامل سن  د جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآين
 اي خواهد بود .  ررفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 رداقل توانمندي هاي آموزشي و ررفه اي که از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 وانايي انجام کار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد . ت

 دانش : 
رداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . کنه مني توانند شنامل علنوم پاينه )       

 لوژي و زبان فني باشد . ، تكنو، زيست شناسي ( ، شيمي ، فيزيك رياضي 

 مهارت : 
 رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 اي مي باشد .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي که براي شايستگي در يك کار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق ررفه 

 ايمني : 
 مواردي است که عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط کار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است که در هر شغل بايد رعايت و عمل شود که کمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



 4 

 
 
 
 
 

 :  1شغلتاندارد آموزش اسنام 

 ياهيگ ياسانس ها کاربر

 : شغلاستاندارد آموزش شرح 

ل يه و تحليتجزل ياز قب يفين شغل وظاي(ا يباغ و ي)امور زراع ياست از گروه کشاورز يشغل ياهيگ ياسانس ها کاربر

حه ها و مخلوط يل رايه و تحلي، تجز ياهيگ ياسانس ها يه و نگهداري، ته ياهيگ ياسانس ها يخواص و عملكردها

اهان يهمچون فروشندگان گ يپر مصرف در بر دارد و با مشاغل ياهيگ يو کاربرد اسانسها ياهيگ يکردن اسانسها

 .در ارتباط است  يياهان دارويد کنندگان گيو تول ييدارو

 : وروديويژگي هاي کارآموز 

 پلميدميزان تحصيلات : حداقل 

 يو روان يجسمان لامت کاملس:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد: مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره  طول  

 ساعت 181طول دوره آموزش                    :   

 ساعت 18ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت  118ـ زمان آموزش عملي                :   

 ساعت   -  کارورزي                       :    زمان ـ 

  ساعت     - ـ زمان پروژه                            :  

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %25:  کتبي -

 %15عملي : -

 %11اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 ي، فارماکوگنوزيا زراعت ، طب سنتي ي  باغبانيبا گرا يکارشناس کشاورز

 

 

 

                                                 
1   . Job / Competency Description 
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 : ) اصطلاحي ( ريف دقيق استاندارد تع ٭

 ياهيگ ياسانس ها يل خواص و عملكردهايه و تحليتجزل ياز قب يفيوظااست که  يشغل اسانس هاي گياهيکاربر 

و کاربرد  ياهيگ يحه ها و مخلوط کردن اسانسهايل رايه و تحلي، تجز ياهيگ ياسانس ها يه و نگهداري، ته

 .ردپر مصرف در بر دا ياهيگ ياسانسها

 

 مشابه جهاني ( : اصطلاحاتاستاندارد ) و  انگليسي اصطلاح ٭

User of essential oils 

 

 :  استاندارد اين با مرتبط هاي رشته و استانداردها ترين مهم ٭

 2و  1 يياهان دارويکاربر گ -

 يياهان دارويگ يفروشندگ-

 يياهان دارويپرورش دهنده گ-

 

 

 آسيب شناسي و سطح سختي کار : جهت از شغلي استاندارد جايگاه ٭

 

 استعلام از وزارت کار طبق سند و مرجع      ■الف : جزو مشاغل عادي و کم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................            ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت      

 ............................................ طبق سند و مرجع        ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور   

           د :  نياز به استعلام از وزارت کار    
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                        2/ شايستگي شغلآموزش استاندارد 

 9ها / کارها شايستگي  -

 عناوين رديف

1 
 ياهيگ ياسانسها يل خواص عملكردهايه و تحليتجز

 ياهيگ يه اسانسهايته 2

 ياهيگ ياسانسها ينگهدار 9

 ياهيگ يحه ها و مخلوط کردن اسانسهايراتجزيه و تحليل  4

 پر مصرف ياهيکاربرد اسانس گ 5

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
 . Competency / task 
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 ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزش برگه -

 :  عنوان

  ياهيگ ياسانسها يل خواص و عملكردهايه و تحليتجز

 وزشزمان آم

 جمع عملي نظري 

18 29 93 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و  ، موادابزار  ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

 انواع اسانس هاي گياهي -    دان  :

 رايانه -

 اسلايد -

 کمك آموزشي ساير وسايل -

 

   9 خواص اسانسها-

   9 اسانس يرامل ها-

   9 يو روغن يآب يمل هارا-

   9 مصرف اسانسها يروشها-

   9 اطات مصرف اسانسهايارت -

    مهارت :

  5  استفاده از اسانسها بشكل بخور خشك و مرطوب-

  5  استفاده از اسانسها به شكل غر غره-

  5  استفاده از اسانسها به شكل روغن ماساژ-

 نگرش :

 سانسهادقت در استفاده از ا-

 

 : و بهداشت ايمني 

 رعايت نكات بهداشتي در هنگام استفاده از اسانس ها-

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح مواد مصرفي-
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 

 :  عنوان

 ياهيگ يه اسانسهايته

  زمان آموزش
 جمع عملي نظري

17 18 92 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 

 و منابع آموزشي

  ياهيتازه گ ينمونه ها-    دان  :

شامل )بذر،  ياهيمواد گ-

  زوم، گل(يشه، ساقه، رير

  ترازو ديجيتالي-

 وتريکامپ -

 A4برگه -

 وتريکامپ-

 ساير وسايل کمك آموزشي-

   9 ييهان داروايگ ياسانسها-

   9 اسانسها يكيو ارگانولپت ييايمي، شيكيزيات فيخصوص-

   8 ل دهنده اسانسهايتشك ياجزا-

   9 اسانسها ييخواص دارو ييشناسا يروشها-

   9 ييايحه و بويو مفهوم را رينفوذ پذ ياسانسها-

    مهارت :

  13  اسانسها يفراور-

  8  اتياسانس از عرق يجداساز-

    

 نگرش :

 دقت در فرآوري اسانسها-

 دقت در جداسازي اسانس-

 : و بهداشت ايمني 

 رعايت نكات ايمني و بهداشتي در هنگام کار -

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح مواد زائد -
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 استاندارد آموزش 

 يي تحليل آموزش برگه -        

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 :  عنوان

 ياهيگ يااسانسه ينگهدار

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

7 17 29 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 

 و منابع آموزشي

مواد گياهي شامل بذر، -    دان  :

 زوم، گليساقه، رريشه، 

 يا هيتازه گ ينمونه ها

 ياهيخشك گ ينمونه ها-

 يجزوه آموزش-

 کامپيوتر-

 ساير وسايل کمك آموزشي-

   9  اسانسها ينگهدار  يروشها-

   2 يريدر اسانس گ يبيتخر يواکنشها-

   2  عوامل مخرب اسانسها-

    

    مهارت :

  3  از اسانسها يريآبگ-

  5  ح اسانسهايصح يط نگهداريو شرا يبسته بند-

    

 نگرش :

 ياهيگ يهدر رفتن و سالم ماندن اسانسها از يريتوجه به جلوگ-

 

 : و بهداشت ايمني 

 رعايت نكات بهداشتي در هنگام کار -

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح مواد زائد و مصرفي-
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -         

  

 

 

 

 :  عنوان

  ياهيگ يهاحه ها و مخلوط کردن اسانسيل رايه و ارليتجز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 15 27 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کامپيوتر-    دان  :
 جزوه آموزشي-
مواد گياهي شامل بذر، ريشه، -

 ساقه، ريزوم، گل
 وازلين-
 اسيد استتاريك-
 ت مسسولفا-
 کامفور-
 آتريفات سديم-
 اسيد بوريك-
 پتاس-
 موم-
 گليسيرين مونو استتارات-
 متيل الكل-
 همزن برقي-
 بن ماري-
 ترازو ديجيتالي-
 هيتر برقي-
 خرد کن-
 مبرد-
 بشر-
 ارلن-
 لوله آزماي -
 قيف شيشه اي-
اواع پيپت، بالن ژوژه، انواع -

 قاشك
 نمونه هاي تازه گيا هي-
 ياهينمونه هاي خشك گ-
 سفيده نهنگ-
  سه پايه-
 روپوش-
 ظرف دردار-
 کتري-
 فنجان-
 شيشه تيره رنگ-
 قبلمه دو جداره-
 قاشق چوبي-
 دستگاه تقطير-
 شيشه چوب پنبه اي-
 بوراکس-
 توري نسوز-
 قيچي-
 بورت-

   9 حه هايرا-

   9 حه هايرا يريدلپذ-

   9 حه هايت رايفرار-

    : ارتمه

  9  ه هاحيرا ييشناسا-

  6  حهيب اسانسها با توجه به رايترک-

  9  تيب اسانس با توجه به فراريترک-

  9  حه هايت رايشدت فرار ييشناسا-

 نگرش :

 يتوجه به ارتقاء عطر ساز-

 توجه به بهره وري بهتر از وسايل مورد نياز عطر سازي-

 : و بهداشت ايمني 

 بهداشتي در هنگام کار رعايت نكات ايمني ايمني و -

 توجهات زيست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 
 
 
 
 

 

 

 

 :  عنوان

 پر مصرف ياهيگ يکاربرد اسانسها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

23 99 69 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

ي و مصرف ، موادابزار  ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

 انواع اسانس هاي گياهي -    دان  :

 ساير وسايل کمك آموزشي-

 
 

،بابوننننننننه، يپتوس،رزمارياسانس)اسنننننننطوخودوس، اکال-

 برگاموت،پرتقال ، چوب صندل و ....( 

23   

    اي گياهي س هکاربرد اسان-

    

    مهارت :

،بابونه، يمارپتوس،رزياسطوخودوس، اکال ياستفاده از اسانسها-

 برگاموت،پرتقال ، چوب صندل و ....

 99  

    

 نگرش :

 هاي گياهيس استفاده صحيح از اسان-

 

 : و بهداشت ايمني 

 رعايت نكات بهداشتي در هنگام استفاده از اسانس ها-

 

 توجهات زيست محيطي :

- 
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  برگه استاندارد تجهيزات  -

 توضيحات  تعداد  صات فني و دقيق مشخ نام  رديف

  1 يبرق همزن  1

  9 متوسط يبن مار 2

  1 يتاليجيد  يترازو 9

  9 يبرق تريه 9

  1 متوسط خرد کن 8

  1 متوسط دستگاه تقطير 6

  1 يك سري هياول يکمك ها يجعبه ها 7

  1 يلو گرميک 6 يکپسول آتشنشان 5

  1  کامپيوتر 3

  1 وايت برد تخته 13

  1 نمايشي پرده 11

  1 برقي دستگاه پرس 12

 

 

 

 

 

 

 

 وجه :ت

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات براي يک کارگاه به ظرفيت  - 
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  مواد  برگه استاندارد -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  لو گرميک 8 و خشك يعيطب  يياهان دارويانواع گ 1
 از هر نوع لو گرميک 8 زوم،گليشه، ساقه، ريبذر، ر  ياهيمواد گ 2
  تريل 8 مقطر آب 9
  ازيزان مورد نيبه م يطب الكل  9
  لو گرميک 1  شكر 8
  ك قالبي  يخوراک ن يپاراف 6
  يگرم 283 يبطر 8  نيريسيگل 7
   نهنگ ده يسف 5
  يگرم 833  نيوازل 3
  يگرم 8  كيد استتارياس 13
  لو گرميک 1  سولفات مس 11
    کامفور 12
  يگرم 8  ميفات سديآتر 19
  يگرم 8  كيد بورياس 19
  يلو گرميک 3.8  پتاس 18
  يتريل 1  ن مونواستتاراتيريسيگل 16
  يتريل 1  ل الكليمت 17
  يبطر 9 تونيز روغن 15
ازيزان مورد نيبه م  يد روياکس 13   
ازيزان مورد نيبه م  فاتك سوليزن 23   
يبطر 9 مويل روغن 21   
يبطر 9 بادام روغن 22   
يبطر 9 کرچك روغن 29   
  ازيزان مورد نيبه م  نياتانل آم يتر 29
  يقوط 9 جامد نيپاراف 28
  طبق 1 زنبور عسل ال يژل رو 26
شن، گزنه، اسطوخودوس، ينعنا، آو عرق 27

 يکاسن
يبطر 9   

يبطر 9 مرزه، موردگزنه،  عصاره 25   
  ازيزان مورد نيبه م  نيلانول 23
  يگرم 833  نياوسر 93

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود . نفر 15و يک کارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يک نفر  -
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  برگه استاندارد ابزار  -             

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  8 يس يس 283و  83 يشه ايبشر ش 1

  8 يس يس 833و  83 ريارلن ما 2

  18 يس يس 23و  8  يلوله آزما 9

  8 يشه ايش فيق 9

  9 يس يس 13و  1 پتيپ 8

  8 يس يس 233و  83 بالن ژوژه 6

  8 يس يس 233و  133 بورت 7

  8 يفلز قاشقك 5

  8 يفلز پنس 3

  8  انبر 13

  8 يمعمول رلقه 11

 هاون 12

 هيسه پا

 ينيچ

 يمخصوص شعله تك

9 

8 

 

  يلوله آزما يجا 19

 يتور

 لياست

 نسوز

8 

8 

 

 

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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  ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف نرم افزارعنوان منبع يا  رديف

اط ينن، خيبخننرد ياهيگ ياسانسها 1

 يکاشان

 مرسل تهران 1958 فيتال

 مورزادهيت تهران 1955 يکمال نگلدبرگيل يحه درمانيرا 2
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   محتواهاي آموزشي ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصليو  منابعساير  -

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام کتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

اهننننان يگ ييشناسننننا 1

و  ي،مرتعي، صنعتييدارو

و موارد مصنرف   يجنگل

 9و2آنها جلد 

ات انتشننار تهران 1975  عماد يمهد

توسننننعه 

 ييروستا

 

 1جلنند  هننايزبننان خوراک 2

 2و9و

ن ياث الننننديننننغ

 يريجزا

انتشننارات  تهران 1978 

 رير کبيام

 

 يني اهان دارويپرورش گ 9

 و معطر

ساسننننننننننننان 

ا،سنننننننارا يجعفرن

 ي،مهديخسروشاه

د يخرم، ور ييصفا

، عباس يزديمداح 

 زرمتكشان

سننننخن  مشهد 1955 

 گستر
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 رديف عنوان

http://daneshnameh.roshd.ir 1 

www.scitech.ir 2 

Darooshafa.com 3 

www.giahanesabz.com 4 

www.tim.ir 5 

Tim.tums.ac.ir 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 
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